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ABORDAJE DE LA PROBLEMÁTICA DE LOS OPIOIDES Y       

MANEJO DEL DOLOR CRÓNICO 
 

PROGRAMA FORMATIVO 

Fecha:     23/01/2025                                                                                                                     Modalidad: Presencial   
 

INAUGURACIÓN Y PRESENTACIÓN DEL CURSO.  

16,30 a 16,50 horas 

 

EL DOLOR CRÓNICO: DEFINICIÓN Y DIMENSIONES. Ponente: Dra. Mónica Mayo Moldes 

16,50 a 17,10 horas 

Exploración del dolor crónico, su impacto en la calidad de vida y las dimensiones sociales y económicas 

 

USO DE OPIOIDES EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR CRÓNICO. Ponente: Dña. Raquel Xoubanova Montero 

17,10 a 17,30 horas 

Análisis de la indicación y el uso de opioides, tipos y perfiles de efectos secundarios 

 
RIESGOS Y BENEFICIOS DEL USO DE OPIOIDES. Ponente: Dr. Javier Robles Fernández 

17,30 a 17,50 horas 

Discusión sobre los riesgos de dependencia, abuso y sobredosis, y cómo equilibrar estos factores en la 

práctica clínica 

 

Descanso (Café) 

17,50 a 18,10 horas         

  

ESTRATEGIAS DE MANEJO Y TRATAMIENTO MULTIMODAL. Ponente: Dr. Alfonso Carregal Rañó 
18,10 a 18,30 horas 

Presentación de enfoques multimodales para el tratamiento del dolor que integren farmacología y terapias 

no farmacológicas 

 

DETECCIÓN DE PROBLEMAS RELACIONADOS CON EL USO DE OPIOIDES. Ponente: Dr.Gustavo Illodo 

Miramontes 

18,30 a 18,50 horas        

Herramientas y estrategias para identificar patrones de uso inadecuado y riesgos en pacientes 

 

ASPECTOS PRÁCTICOS: CONSEJOS PARA LA ATENCIÓN FARMACÉUTICA EN LA FARMACIA COMUNITARIA. 

Ponente: Dr Enrique P. Álvarez Fortes 

18,50 a 19,10 horas 

Recomendaciones prácticas para la atención farmacéutica en el manejo del dolor y la dispensación de 

opioides en la farmacia comunitaria 
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PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

19,10 a 19,30 horas 

 

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES FINALES 

19,30 a 19,50 horas 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 


